
 
PROGRAM ,,ASYSTENT OSOBISTY OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNEJ”- EDYCJA 2021  

ZAKRES CZYNNOŚCI ASYSTENTA OSOBISTEGO OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNEJ:  

Usługi Asystenta w szczególności mogą polegać na pomocy asystenta w:   

a) wyjściu, powrocie lub dojazdach w wybrane przez uczestnika Programu miejsce (np. 

dom, praca, placówki oświatowe i szkoleniowe, świątynie, placówki służby zdrowia i 

rehabilitacyjne, gabinety lekarskie i terapeutyczne, urzędy, znajomi, rodzina, instytucje 

finansowe, wydarzenia kulturalne, rozrywkowe, społeczne lub sportowe);  

b) zakupach, z zastrzeżeniem aktywnego udziału uczestnika Programu przy ich realizacji;  

c) załatwianiu spraw urzędowych;  

d) nawiązaniu kontaktu/współpracy z różnego rodzaju organizacjami;  

e) korzystaniu z dóbr kultury (np. muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy);  

f) wykonywaniu czynności dnia codziennego – w tym przez dzieci z orzeczeniem o 

niepełnosprawności – także w zaprowadzaniu i przyprowadzaniu ich do lub z placówki 

oświatowej (usługa asystenta na terenie szkoły może być realizowana wyłącznie w 

przypadku, gdy szkoła nie zapewnia tej usługi). Czynności te mogą polegać między 

innymi na wychodzeniu na spacer, czytaniu, pomocy w ubieraniu się, w przyrządzaniu 

posiłków, odrabianiu zadań, utrzymaniu porządku jak i higieny osobistej.  

Działania Asystenta są związane z obszarem życia osobistego, rodzinnego, nauki, pracy, 

wypoczynku, rehabilitacji, korzystania z różnorodnych świadczeń i aktywności. Należy 

podkreślić, że to osoba z niepełnosprawnością sama kształtuje zakres i poziom 

oczekiwanych usług asystenta, dopasowując je do swoich indywidualnych potrzeb, 

zależnych od poziomu i rodzaju niepełnosprawności.  

 

  


