SZKOLA PODSTAWOWA NR 15
Z. ODDZIALAMI SPORTOWYMI
im. JANA III SOBIESKIEGO
w RACIBORZU

MISTRZOSTWA RACIBORZA SZKOL PODSTAWOWYCH
" JUZ PLYWAM "

Raciborz 27.05.2023r.



1 Regulamin zawodow

Organizatorzy

NSANENENRN

Urzad Miasta w Raciborzu.

Szkota Podstawowa nr 15 z Oddziatami Sportowymi w Raciborzu.
OSiR Raciborz

Partnerzy

MKS-SMS Victoria Raciborz.

Miejsce zawodow: Kryta Ptywalnia H2Ostrog w Raciborzu ul. Zamkowa 4

2  Termin: 27. 05. 2023 (sobota)

Godzina: 8.00 - rozgrzewka, godzina: 9:00 — rozpoczgcie zawodow

3 Cel zawodéw:

ANANE NN

<\

propagowanie ptywania jako zdrowej formy spgdzania czasu wolnego.

promocja ptywania sportowego — zach¢cenie dzieci do ptywania kwalifikowanego.
rozwijanie sportu ptywackiego w Raciborzu.

zachecenie szkotek ptywackich do wspotpracy w zakresie wylaniania talentow
ptywackich.

promocja H2Ostrog .

5. Termin zgloszenia do zawodow uplywa 24.05.2023 r. (do godziny 14.00)

v

Zgloszenia dokonujg szkoty podstawowe Raciborza, przedstawiciele szkotek
ptywackich, zainteresowani rodzice - na adres e-mail : KLASY I- III na adres

p. Grazyny Kloda- klodis10@gmail.com natomiast zawodnikow klas IV- VIII na
adres p. Ewy Rudzkiej — Balys ewarudzkabalys@gmail.com — NA KARTACH
STARTOWYCH wg zatacznika nr 1.

zgtoszenia uczniow klas I- III dokonujemy na liscie zbiorczej imi¢ nazwisko, klasa —
droga e- mailowa

zawodnikow klas IV- VIII dokonujemy na karcie startowej , ktora stanowi zalaceznik
nr 1 do komunikatu

Wymagana jest zgoda rodzicow - Zawodnik bgdzie dopuszczony do startu na
podstawie podpisanej zgody przez rodzica — opiekuna prawnego o aktualnym stanie
zdrowia, przedstawionej wychowawcy klasy, trenerowi — stanowi zalacznik nr 2 do
komunikatu

Do dnia 25.05.2023 do godziny 18.00 nalezy dokona¢ skreslen przez opiekunow na
w/w adresy e- mailowe — jesli kto$ nie wystartuje w zawodach — co usprawni szybkie
przeprowadzenie zawodow

W zwigzku z RODO udzial - zgloszenie do zawodow jest jednoznaczne z wyrazeniem
zgody na udostgpnienie danych osobowych (list startowe, wyniki, dekoracje) oraz
wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych 1 promocyjnych
organizatora,

6. Uwagi techniczne

ANANEANR YN

w zawodach moga uczestniczy¢ dzieci od klasy I-VIII szkoty podstawowe;j.
rozgrzewka: 8:00 — 8:45

rozpoczgcie zawodow o godzinie 9:00

kryta ptywalnia 25 m, 8 torow.

wyscigi plywackie rozgrywane beda seriami na czas.


mailto:ewarudzkabalys@gmail.com
mailto:klodis10@gmail.com

v/ pomiar czasu - r¢czny.
v' uczniowie kl. 4-8, mogg startowa¢ w dwoch konkurencjach.

7. Program zawodow

1 Uczniowie klas I - III — start na dystansie 25 m stylem dowolnym
2 Uczniowie klas IV - VIII

Grupa A -kl 4, Grupa B -Kkl. 5, Grupa C - kl. 6, Grupa D - kl. 7,8

Lp. Dziewczeta Lp. Chtopcy
1 | 50 m stylem dowolnym 2 | 50 m stylem dowolnym kategoria
kategoria ABCD ABCD
3 | 50 m stylem grzbietowym 4 | 50 m stylem grzbietowym
kategoria ABCD kategoria ABCD
5 | 50 m stylem klasycznym 6 | 50 m stylem klasycznym
kategoria ABCD kategoria ABCD
8. Nagrody

1 Uczniowie w kategorii klas I-III za pierwsze trzy miejsca w kategorii dziewczat 1

chlopcow medal + dyplom
2 Zwycigzey poszezegolnych konkurencji w kategorii kl. IV-VIII za trzy pierwsze
miejsca otrzymuja medale i dyplomy.
3 Najlepsza dziewczynka i chtopak w kategorii klasach I-III biorgca udziat w trzech
edycjach otrzymaja Puchar Dyrektora SP 15 Raciborz

SERDECZNIE ZAPRASZAMY



